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НЕЦЕНЗУРНЫЕ СЛОВА  
 
Настоящее упражнение взято из книги: Stover, H., Trautmann, F. (2001). Risk reduction for drug 

users in prisons. Trimbos Institute, The Netherlands. 

 
 
Задачи:   
 

1. Участники разговаривают о сексе, чтобы научиться более свободно беседовать 

на эту тему.  

2. Понимание того, что разные люди употребляют разные слова, говоря об одних 

и тех же вещах.  

 

Продолжительность:  15-30 минут  

Количество участников:  Минимум 4, максимум 20  

Необходимые материалы:  Ручки, бумага, плакат  

 

 

Приблизительная схема упражнения:  

• Раздайте каждому участнику бумагу и ручку и попросите за 5 минут написать как 

можно больше слов, обозначающих мужские гениталии: медицинские термины, 

нецензурные слова, прозвища и пр.  

• Попросите участников называть различные слова и записывать результаты на 

плакате. Тот, кто назовет больше всех слов, выигрывает.  

• Повторите игру, но теперь участники должны записать и назвать названия 

женских гениталий.  

• Обсудите результаты вместе с вопросом, какие слова употребляет та или иная 

категория людей: родители, дети, партнер, лица аналогичного круга. 

 


